Vastaus valtuustoaloitteeseen “Pirkanmaan hyvinvointialue mukaan
huumeiden kayttohuonekokeiluun”

Aluevaltuutettu Perttu Jussila ym. ovat aluevaltuustossa 3.10.2022 118 § jattaneet
hyvinvointialueen kasiteltavaksi valtuustoaloitteen "Pirkanmaan hyvinvointialue
mukaan huumeiden kayttéhuonekokeiluun”.

Huumeiden kayttohuoneet ovat terveydenhuollon ammattilaisten valvomia tiloja,
joissa huumeita kayttava henkilo voi kayttaa laittomia paihteita turvallisemmissa
olosuhteissa. Ensisijainen tarkoitus on vahentaa huumeiden kaytosta johtuvia
kuolemia ja komplikaatioita, kuten tulehduksia ja sairauksia, seka opastaa
huumeidenkayttgjia turvallisempaan kayttoon. Kayttohuoneet sijoitetaan usein
paikoille, joissa huumeiden kaytto julkisissa tiloissa on yleista. Kayttdohuoneita on
Euroopassa noin sata, ja Pohjoismaissa kayttohuoneita on Tanskassa ja Norjassa.

Syksylla 2022 perhe- ja peruspalveluministeri Aki Lindén antoi
virkamiestoimeksiannon valmistella selvitys siita, minkalaisia lainsadadantdmuutoksia
tarvittaisiin huumausaineiden kayttdhuoneiden kokeilemiseksi Suomessa. Sosiaali-
ja terveysministerion helmikuussa 2023 julkaiseman selvityksen perusteella
kayttdhuonekokeilun mahdollistaminen vaatisi ainakin seuraavia muutoksia
lainsaadantoon: 1) Poikkeuksen saatamista tietyin endoin huumausaineiden kayton
ja hallussapidon kielloille ja 2) kayttdhuonetoiminnan sisallosta saatamista erillislailla.
Kayttohuonekokeilun mahdollisessa valmistelussa saattaisi nousta esiin myos muita
lainsaadanndn muutostarpeita riippuen siita, mita toiminnan sisallosta saadetaan.
Perusoikeudet, erityisesti yndenvertaisuus, asettavat tiettyja reunaehtoja
kayttohuonekokeilulle. YK:n huumausaineyleissopimukset tai EU:n lainsdadanto
eivat esta kayttohuonetoiminnan aloittamista.

Huumeiden ongelmakaytolla tarkoitetaan kayttda, josta on aiheutunut vakavia
sosiaalisia ja terveydellisia haittoja. Useimmiten ongelmakayttoon liittyy
huumeriippuvuus ja terveydellisesti haitallisia kayttétapoja, kuten pistaminen.
Suomessa arvioitiin olevan 31 100—44 300 amfetamiineja ja opioideja ongelmallisesti
kayttavaa henkiléa vuonna 2017, eli 0,9-1,3 prosenttia koko maan 15—-64-vuotiaasta
vaestosta. Huumeita ongelmallisesti kayttavien maara on lisdantynyt 2010-luvulla.
Huumehoidon asiakkaiden keski-ika oli 34 vuotta ja ikdmediaani 33 vuotta.

Maailmalla huumeiden kayttoon liittyva myrkytyskuolema on usein nopeavaikutteisen
opioidin aiheuttama. Tallaisissa myrkytystiloissa hengenvaarallinen tilanne nakyy
lahes valittomasti, ja yliannostus pystytaan hoitamaan vastalaakkeella. Suomessa
huumeiden kayttoon liittyva myrkytyskuolema on tavallisesti pitkavaikutteisten
aineiden sekamyrkytyksesta johtuva. Hitaammin kehittyvassa sekamyrkytyksessa
tilanteen hengenvaarallisuutta ei valttamatta pysty tunnistamaan valittémasti, ja
avuntarvitsija voi olla talldin jo poistunut kayttétilasta.

Pirkanmaan hyvinvointialueen monipalveluvaliokunta on kasitellyt aloitetta ja sen
tueksi laadittua valmisteluaineistoa kokouksessaan 19.4.2023, ja antanut asiasta



lausuntonsa. Valiokunnan nakemykset asiasta jakautuivat, mutta 8anestyksen
jalkeen valiokunta paatyi lausumaan, etta Pirkanmaan hyvinvointialueen tulee toimia
aktiivisena, innovatiivisena ja aloitteellisena lainsaadantomuutosten edistajana.
Valiokunnan lausunto kokonaisuudessaan on vastauksen liitteena.

Merkitaan tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueen monipalveluvaliokunnan lausunto

aloitteen johdosta. Valtuustoaloite ei anna tassa vaiheessa aihetta muihin
toimenpiteisiin.



